
Loudenvielle 

HAUTES PYRÉNÉES I OCCITANIE

www.loudenvielle.wellness-sport-camping.com

BOOK ACTIVITÉS
La Vallée du Louron & ses alentours

 Nos idées sorties, spots nature et bonnes adresses 
testés (et approuvés) par l’équipe !



Bienvenue  

au Wellness Sport Camping de Loudenvielle !

Je suis heureuse de vous présenter notre magnifique vallée, un véritable terrain de jeu pour 
tous les amoureux de nature, de découverte et d’aventure. Ici, à Loudenvielle, chaque journée 

est une invitation à explorer, respirer et profiter. J’espère que ce book vous donnera envie 
de partir à la découverte de notre belle région et de vivre pleinement votre séjour parmi nous. 

Toute l’équipe et moi-même sommes impatients de vous accompagner dans ces belles aventures !

Nathalie Palisse – Directrice
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 �Retrouvez les parcours Louron Bike & Trail en ligne, en cliquant sur votre rando ou trail choisi.

Randonnées en famille

Tour du lac
Le grand classique, vue panoramique sur les montagnes 
et balade ressourçante.

Option + : montée vers la Tour de Génos (XIIIe) pour un 
superbe point de vue. 

 CAMPING............................................................................................................. ± 4 km  

La Tour du Moulor 

Possible en marchant ou initiation au trail, parcours idéal !

 CAMPING.......................................................................................... RANDO 2   ± 5 km

Secteur d’Artiguelongue
Vous pouvez vous balader dans ce secteur en passant par 
la chapelle d’Artiguelongue, les granges d’Ourcibats ou de 
Cambajou. Secteur sauvage et tellement paisible, un vrai 
petit coin de paradis.

 CAMPING… RANDO 1   ± 6 km   TRAIL 1   ± 8,6 km   RANDO 21   ± 8,6 km

Activités sportives

Légende :   Départ   Facile   Moyen   Difficile   Expert

La Vallée de la Pez
L’été vous pourrez croiser le berger qui se fera un plaisir 
de vous parler de la vallée et de ses brebis !

 PONT DE PRAT............................................................................ RANDO 19   ± 3,7 km

Descente de Peyragudes
L’avantage, c’est que ça descend tout le temps !

 LA FORÊT DE BALESTAS......................................................... RANDO 23   ± 6,1 km  

Crêtes d’Azet 
Balade panorama. Un spot magique pour observer la vallée, 
l’été comme l’hiver.

 COL D’AZET....................................................... TRAIL 6   Crêtes de Pénaube 10,5 km

“Pour moi, c’est le plus bel endroit de la vallée. 
J’adore y aller soit pour une sortie raquette 
l’hiver ou pour un joli coucher de soleil l’été. 
C’est un endroit magique et très ressourçant.”Coralie (accueil)
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https://louronbikeandtrail.com
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/179012
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/179009
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/68468
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/185078
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/180497
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/242640
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/68552


Randonnées sportives

Activités sportives

Cabane d’Ourtiga 

 CAMPING..................................................................................... RANDO 7   ± 6,9 km   

“C’est un vrai havre de paix,on se retrouve au 
milieu d’un cirque, on ne peut être qu’admiratif 
d’une telle nature, même si 
ça se mérite un peu pour y arriver !”

Refuge de la Soula   
Possible en marchant ou initiation au trail, parcours idéal !

 PONT DE PRAT.............................................................................. RANDO 20   ± 7 km

“Du camping au Pont de Prat en voiture les 
fenêtres ouvertes puis de la centrale jusqu’au 
refuge de la Soula c’est comme entrer dans le 
décor de notre magnifique fond de vallée. À faire 

en été pour profiter de la fraîcheur des gorges ou 
en  automne pour admirer les couleurs flamboyantes.”

Lacs des Bastans (vallée d’Aure) 
Au cœur de la réserve de Néouvielle : lacs inférieur/milieu/
supérieur.

!  : �Col du Portet fermé environ nov. => avr. 

 COL DU PORTET / GR10................................................................................. ± 11 km

“J’ai eu la chance d’apercevoir mes premières 
Marmottes sur le chemin du retour, un vrai 
spectacle de la nature s’est offert à moi.”

Lac de Bordères  

 CAMPING................................................................................. RANDO 18   ± 10,2 km   

“En été comme en hiver, ce lac est tout simple-
ment magique avec une vue imprenable sur 
toute la chaine pyrénéenne.”

Réserve de Néouvielle (boucle)  

 CAMPING...................................................................................................... ± 14,2 km   

“Splendide randonnée, j’ai eu un coup de 
cœur pour cet endroit, les couleurs sont in-
croyables,les paysages très naturels. C’est la 
nature à l’état pur.”

Lac de Sarrouyes 

 CAMPING................................................................................. RANDO 12   ± 14,2 km   

Sentier des Mélèzes 

 CAMPING................................................................................... RANDO 15   ± 9,8 km   

Lac de Caillaouas 

 CAMPING................................................................................. RANDO 20   ± 17,8 km   

Sainte Calixte
Vue imprenable sur le lac de Loudenvielle et le fond de 
vallée. Vous pouvez écourter le parcours selon votre départ, 
demandez nous conseil si besoin. 

 CAMPING........................................................................................ RANDO 4   ± 24 km   

Vérifiez la météo • Partez équipés (chaussures adaptées) • Informez quelqu’un • Eau • Couverture 
• Itinéraire adapté à votre niveau • Sentiers balisés!

Coralie (accueil)

Coralie (accueil)

Nathalie (directric

e)

Apolline (resp. accuei
l)

Nathalie (directric

e)
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https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/180301
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/256290
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/180812
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/185841
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/179076
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/186336
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/68482


L’escalade

Activités sportives

Initiation avec Graviteo 
Bastien et Boris se feront un plaisir de vous faire 
découvrir les voies de la vallée !
• Matériel d’escalade prêté 
• Prévoir une tenue de sport + chaussures de rando.
• �Spots possibles : Génos (bord du lac), Sarrancolin, 

col d’Aspin avec le rocher de la Serre

 ROCHER ÉCOLE GÉNOS-LOUDENVIELLE    ± 2h    28 € / personne

RÉSERVATION

Centre PadelVal
Deux terrains non couverts entre Balnéa et Valgora 
accessibles à tous. 
Réservez votre terrain via le planning. Accès par 
code. Possibilité de louer le matériel (raquettes et 
balles) à Intersport pour 6 € l’heure. 

Le padel

 1235 ROUTE DE LOUDENVIELLE - GÉNOS    17 € / heure

RÉSERVATION

Parcours 18 trous au cœur de Loudenvielle, ouvert 
tous les jours en juillet et août.
Hors saison : sur demande 05 62 99 99 23.

Mini-golf des Badalans

 11-9 CHEM. DES BADALANS - LOUDENVIELLE    10h-20h30

+ D’INFOS

Accueillis par Patrick et Cathy vous accéderez à un 
véritable lieu d’amusement au cœur de Loudenvielle. 
Vous y retrouverez des jeux gonflables ainsi qu’un 
parcours pour enfants.
locations VTT, balades en quad.

Activités originales et changeantes : paintball, lancer 
de hache, tir à l’arc… Vous y trouverez Coco notre 

chanteur de la vallée qui entre deux 
concerts prend le temps de s’occuper 
de vous et de vous faire découvrir des 
techniques imbattables.

“J’ai adoré découvrir le lancer de haches, ça 
défoule et change du quotidien.”

 GÉNOS-LOUDENVIELLE   

+ D’INFOS

Le Pas du Loup

Ludic-Park

 2 CHEMIN DE CAILLAOAUS - GENOS-LOUDENVIELLE   

+ D’INFOS

Rom
ane (agent d’entre

tie
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https://graviteo.com/
https://ballejaune.com/club/padelval
https://www.pyrenees2vallees.com/activites/mini-golf
https://www.paintballpdl.com
https://www.loudenvielle.fr/le-ludic-park-accueille-petits-et-grands/


Activités sportives

 �Navettes (toute l’année sur réservation) location VTT de descente chez Intersport ou Sports Mountain.

La vallée du Louron
Spot devenu mondialement célèbre grâce à la coupe 
du monde VTT DH et Enduro, la vallée du Louron est 
un merveilleux terrain de jeu pour les riders de tous 
niveaux.

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... CANDY   11,72 km

“L’une des plus grandes pistes de flow trail, très ludique et 
accessible.”	 Benoît (gérant restaurant)

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... COUSTETE   8,18 km

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... MAGIC LINE   4,39 km

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... SKYVALL   4,14 km

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... ENDURO SÉRIE   1,5 km

 SECTEUR PEYRAGUDES....................................................... URGE LINE   0,72 km

VTT

DH World Cup
Piste empruntée par les pros lors de la coupe du 
monde, saurez vous relever le défi à votre tour ?

 VAL LOURON.......................................................................... SAPINETTES   0,76 km

 VAL LOURON.......................................................................... PLAYSTROU   5,21 km

 VAL LOURON.......................................................................... LAPADE   1,24 km

 VAL LOURON.......................................................................... KERN   2,09 km

 VAL LOURON.......................................................................... COURTALETS   4,62 km

Balade fond de vallée
Vous découvrirez Loudenvielle dans son jus, à 
l’ancienne avec ces granges comme dans l’ancien 
temps.

 CAMPING → MOULIN DE SAOUSSAS → PONT DE CHÈVRE........................... 8 km

“J’adore cet endroit, surtout quand il est enneigé, 
on se croirait vraiment seul face à l’immensité.”

Balade dans les hauteurs
Vous découvrirez en plus des magnifiques paysages et 
points de vue panoramiques, le patrimoine historique 
de cette vallée avec différents monuments.

 CAMPING → AVAJAN → MONT ET CAZAUX.... PATR. ARCHITECTURAL   21,6 km

Coralie (accueil)
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https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/175702
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/115077
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/119132
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/115060
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/90062
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/176546
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/177654
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/151901
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/86273
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/177311
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/175695
https://louronbikeandtrail.com/en/parcours/119110


Activités sportives

Trottinette de descente

Activité ludique, accessible, prestation encadrée par 
Intersport.
5% de réduction sur les activités encadrées Été chez 
Intersport Loudenvielle.

Sortie quad proposée par Patrick & Cathy.
Permis B obligatoire (quad homologué 2 places).

Quad (Ludic Park)

 37 € / personne - Réservation : 05 62 99 65 22

 LUDI-PARK    1h30    95 € / personne + 20 € / passager

Emblème de la vallée grâce au passage du Tour de 
France depuis 1997 avec la première étape de Pau à 
Loudenvielle.

Circuits conseillés : 

 COL D’AZET / HOURQUETTE D’ANCIZAN / COL D’ASPIN.... CYCLO 5   77,9 km   

 VAL D’ARAN – BALÈS.............................................................. CYCLO 7   ±136,5 km

 “TRACE TOUR 2018” - DESCENTE COL DU PORTET............ CYCLO 4   39,1 km

 LES COLS DU LOURON............................................................. CYCLO 2   44,3 km

Vélo de route
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https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/88001
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/88012
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/88010
https://louronbikeandtrail.com/fr/parcours/88009


Activités sportives

Sports aquatiques- eaux vives

Canyoning / Rafting - Natureo 65

Via Ferrata - Graviteo

Rafting - Pyragua

Canyoning - Intersport

 DÈS 8 ANS    MAI→OCT    50–65 € / personne  

 DÈS 12 ANS, groupe de 5 min    70–85 € / personne / jour

 PROCHES ST-LARY    AVRIL→OCT    45–50 € / personne 

 DÈS 8 ANS    33 € / personne

Ludéo (juillet–août)
Toboggans, bassin nage, espace enfants + snack.

Aquapark (juillet–août)
Structures gonflables sur le lac, défis en 

famille, entre amis.

Allez-y vous passerez un moment de fous rire 
assurés ! Et dites bonjour à Maia de ma part !

Mitch se fera un plaisir de vous équiper ou vous servir 
une bonne crêpe ! 
Location au cabanon au bord du lac - glaces / gaufres / 
boissons sur place.

Canoë - pédalo - paddle 

 LAC DE GÉNOS    de 14 à 32 €    TAGUEZ-NOUS : @wsc.loudenvielle

 GÉNOS    7 € / adulte - 6 € / enfant

Espaces aqualudiques 

Nathalie (directric

e)
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https://www.instagram.com/wsc.loudenvielle/


Activités sportives

Tyrolienne Vol en avion 

Accrobranche 

Parapente 

 PEYRAGUDES    à partir de 6 €

Vous serez accueillis par Mathilde et son équipe qui 
se feront un plaisir de partager cet amusant moment 
avec vous. 3 tronçons disponibles.

L’Aventure branchée
Parcours enfants au bord du lac de Loudenvielle.

Parcours Aventure Moudang
Mix accrobranche/via ferrata pour des sensations 
fortes assurées !

Loudenvielle est un spot reconnu de tous, grâce au 
festival du Plaf et du championnat d’atterrissage de 
précision.
Accueillis par Chantal alias Pipiche pour l’EPVL ,l’une 
des seules monitrices de Speed Riding de la vallée 
l’hiver. Vous pourrez aussi aller voler chez Virevolte 
avec Julien ou Olivier qui vous feront découvrir leur 
passion pour les sensations fortes.

 100–190 € selon formule pour un baptêmes biplace (EPVL / Virevolte)

Peyragudes Air Club
Survolez le lac d’Oô et le Pic du Midi.

 30 mn    190 € - 3 pers. max    06 61 62 24 69 / 06 16 34 18 15
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Produits locaux

Commerces 

restaurants & bars

Marchés

Artisanat

À l’année
• Arreau : jeudi matin (à 20 min)
• Bagnères-de-Luchon : mercredi matin (à 30 min)
• St-Lary Soulan : samedi matin (à 25 min)

Saisonniers
• �Loudenvielle : mardi après-midi (vacances scolaires 

à 3 min à pied)
• Génos : jeudi après-midi (10 min à pied)
• Bordère-Louron : dimanche matin (juil–août) 

• Esprit Montagnes - souvenirs
• �La Broche du Louron - tourte aux myrtilles, gâteau 

à la broche.
“Les tourtes à la myrtille sont à tomber. Je recommande !”

	 Nathalie (Directrice) 

• �Le Brespaillou - boucherie / fromagerie 
Axel vous découpera le meilleur morceau de 
viande à coup sûr ! Et sur commande Sarah vous 
confectionne un délicieux gâteau dont elle a le 
secret ! 

• Fromagers 
- �Maison Fero : tomme de vache fabriqué par Fabien 

et vendu par Julie sur les marchés ou à leur ferme 
directement à Adervielle : 06 81 84 38 64

- �La ferme du diable : élevage de bovins et de brebis, 
des produits variés au lait de vache ou de brebis 
voire même les deux. Julie vous fera partager sa 
passion : 05 62 99 60 90

- �la chèvrerie de Gouaux : vous y trouverez des 
produits locaux, du fromage au lait cru notamment 
tout cela au même endroit. Vous pouvez même 
visiter la ferme et découvrir leur élevage. 

• Le Rucher de Malou - apiculture : 06 19 63 15 71
• Savon des Hadets - savonnerie

Coups de

Restaurants/bars

Restaurants gastronomiques

Bars

 �Pensez à réserver en haute saison

Sélection
• Tiap (Benoît Cazaux)

“Cuisine terroir et inspirations voyages un régal pour les 
papilles !”	 L’équipe

• L’Oustaou
• O’Buron
• �L’Escapade - Spécialités fromage / Porc noir de 

Bigorre 
• L’Ardoise

“De nature très gourmand, je vous conseille 
le menu du jour du midi qui est toujours très 
goûtu et très accessible”

Recommandation
• Chez Bruno Sarrancolin
• La Grange 
• Ferme d’Espiau 
• L’auberge de Germ

• Erassens 
• Ors restaurant

“Ils méritent une étoile ! Le cadre est charmant, 
la restauration raffinée et notre palet est 
toujours agréablement surpris !”

• �Bar-tabac Chez Rogé 
Très typique et traditionnel. Josette vous fera le 
plaisir de vous servir un petit café le matin. Ou bien 

venez pousser la chansonnette avec Claire, 
sa fille à l’heure de l’apéro. Ambiance 

authentique assurée !
“Les soirs de belote sont super conviviaux 
notamment avec la soupe où petits et grands 

se rassemblent pour débattre des scores.”

• �Salon de thé Banh Mi

“Miam les soupes, miam les desserts, sans 
parler du fameux sandwich “Focaccia” ! À 
Banh Mi, on se détend, on papote et on se 
régale.”

• �O’Melchior 2.0  
Brice et Maué se feront un plaisir de vous faire 
découvrir leur sélection de vin ou bien encore de 
bière artisanale. Des gens adorables.

Commerces à 3 minutes à pied

• Carrefour Montagne
• Pharmacie
• Presse / souvenirs (La Nirevolle)
• Cinéma l’Arixo

Bruno (maintenance
)

Nathalie (directric

e)

Coralie (accueil)

Lola (accueil)
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https://fromageriedudiabledemont.e-monsite.com/
https://www.lachevreriedegouaux.fr/
https://savonnerie-du-louron.fr/fr/
https://www.loudenvielle.fr/cinema-arixo/


Bien-être

Liens utiles

Expériences hivernales

Balnéa
Incontournable ! 
Bains intérieurs/extérieurs, sauna, hammam, 
bains thématiques… + bassin olympien (6 couloirs). 
Restaurant sur réservation (souvent complet)

Spa NUXE – Mercure

Massages au camping avec Élodie
Très douce et joviale, vous passerez un moment de 
détente et de convivialité.

 �ENTRÉE BALNÉA 21–23 € - BASSIN OLYMPIEN 6 € 
OPTION MASSAGES (espace tibétain) 18 € → 159 €

 �SOINS 45€ → 230€

 �65€ → 85€    06 65 21 45 16

+ D’INFOS

+ D’INFOS

Peyragudes
Accès via Skyvall (10–15 min). Ski, raquettes, 
animations vacances scolaires. 

Val Louron
Station familiale, idéal pour les débutants, piste de 
luge, événements (Transpyros / Transfolie’s). 

Dîners en altitude
• �Peyragudes 

Soirée dameuse + raclette/fondue (mardi/vendredi) 
de 41 € - 63 €.

+ D’INFOS

+ D’INFOS

+ D’INFOS

+ D’INFOS

https://louronbikeandtrail.com/fr

https://graviteo.com/

https://canyoning-natureo.com/

https://www.n-py.com/fr

https://www.station-vallouron.fr/ 

https://www.peyragudes-air-club.fr/pages/pac/vols-
decouverte-des-pyrenees.html

https://www.loudenvielle.fr/cinema-arixo/

https://www.balnea.fr

https://www.planity.com/spa-nuxe-mercure-
loudenvielle-hotel-spa-65510

https://peyragudes.com/toutes-les-activites/repas-
en-altitude/

https://www.etapeduberger.com/soiree-en-altitude/

https://www.lachevreriedegouaux.fr/

https://fromageriedudiabledemont.e-monsite.com/

https://savonnerie-du-louron.fr/fr/ 

Les horaires et tarifs sont donnés à titre indicatif, ils sont susceptibles d’évoluer.” /  Édition : mars 2026

UCPA SPORT VACANCES – Association loi 1901 à but non lucratif. L’UCPA est agréée par les pouvoirs publics, entreprise solidaire, association de jeunesse et d’éducation populaire, fédération sportive et partenaire de 
l’éducation nationale – Siret : 775 682 040 01964 – APE : 9319Z – N°AF : IM075110249 – Garantie financière : UNAT, 8 rue César Franck 75015 Paris – Garantie responsabilité civile professionnelle : MAIF, société d’assurances 
mutuelle à cotisations variables CS 90000 – 79038 Niort Cedex – Siège Social : 21 rue de Stalingrad 94110 ARCUEIL – Tél : 01 45 87 45 87 – Fax : 01 45 87 45 88 – Site web : www.ucpa.com –Crédits photos : BONAL Anthony 
- GIBAUD Apolline - RIPON Charles - VILLECOURT Paul / outdoor-reporter.com - ISTOCK / claudio.arnese - Maison de Peyragudes - P2V / Julian Gillier – 2026_125

• ��La Mongie 
L’étape du Berger (moto neige/dameuse), c’est 
une histoire de famille ! Depuis trois générations 
l’étape du Berger vous accueille été comme hiver 
en vous faisant déguster des produits provenant 
directement de la ferme d’Abbadie dont les élevages 
se trouvent au cœur de la Bigorre.
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